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IL

L'estremo e costituito dalla zona immediatamente prossima alla struttura
protetta. La decisione sara la zona creata per il choch o il bos.

IL esempio:

DECISIONAL

EXTREME

Personalmente utilizzo le regole di selezione della zona per vedere quale prendero.
Cambiera anche a seconda dello strumento su cui stai negoziando.
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esempio di grafico:
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E importante sapere l'incentivo, se stai aspettando un'entrata nella tua zona e il prezzo
reagisce subito prima, puo indurti a prendere decisioni sbagliate come la paura di perdere
un'opportunita e di ottenere un'entrata anticipata. Individua la tua zona e aspettala,
qualunque cosa accada.
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IL

Le zone spot sono importanti, essere in grado di individuare la trappola potrebbe aiutare a filtrare la
tua zona. La trappola del denaro intelligente & fondamentalmente la liquidita prima di un POIL, ma

poiché e una zona valida, molti trader di denaro intelligente rimangono intrappolati in quelle.

SMART MONEY TRAP

- BOS

Come possiamo vedere, la smart money trap (SMT) é principalmente il luogo in
cui viene creato l'incentivo prima di una zona. E possibile che il prezzo reagisca
da un SMT e decida di seqguirlo, ma preferiamo seguire un piano rigoroso che ci
dia le migliori probabilita possibili per ottenere il miglior vantaggio e
mantenerlo.
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IL esempio rialzista:

SMART MONEY TRAP

IL esempio di grafico:
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PROCESSO DI MITIGAZIONE

Il mercato si muove su e giu in una certa direzione, perché il prezzo deve effettuare
questi ritracciamenti? Per facilitare la propria liquidita, la banca e I'istituto
finanziario assumeranno sia posizioni di acquisto che di vendita. In un mercato
rialzista verranno effettuati piu acquisti e viceversa in un trend ribassista.

Diciamo che siamo rialzisti. Le banche creeranno un punto di interesse (OB) assumendo
entrambe le posizioni, quindi avremo uno slancio rialzista creato da grandi acquisti. Ad un
certo livello, per molte ragioni, la banca iniziera a trarre profitto dai propri acquisti, tali
acquisti TP diventeranno posizioni di vendita che indurranno una grande spinta. La spinta
si fermera al punto di interesse (OB), creato in precedenza dalla banca. In questa zona, le
banche chiuderanno le loro posizioni in perdita a BE o con una piccola perdita e
assumeranno ancora piu posizioni di acquisto.

BOS

Profit on the buys

this create a sell momentum
BEARISH ORDERFLOW

BUY SIDE LIQUDITY

BOS

Open new orders
Close sell orders

MITIGATION OF LOSING POSITION
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Semplicemente, il processo di mitigazione mostra come le banche tendono a generare la
propria liquidita. Una volta mitigato, un OB perde potenza. Dato che il prezzo ha gia
attivato una parte degli ordini, ci sono meno probabilita di ottenere una posizione decente
da quella persona. Personalmente utilizzo il 50% della zona per vedere da dove potrebbe
fallire.

More probabilities to fail

Possible price re mitigation
Mitigation of 50%

Mitigation but not the 50%

Come possiamo vedere, il prezzo probabilmente fallira quando raggiungera il 50% o piu.
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IL esempio di grafico:

Profit on the buy position
This induce a bearish move
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‘ \ - ’ « This Demand could me more mitigated later - Open new orders

close sell orders
MITIGATION OF LOSING POSITON

Market deciding its way

Il processo di mitigazione é visibile in ogni arco temporale poiché sappiamo che i mercati sono
frattali. Ma tieni presente che una mitigazione in un intervallo di tempo piu elevato sara piu
importante di una in un intervallo di tempo piu breve.
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Diciamo che siamo rialzisti, quando il prezzo effettuera la sua mitigazione H4, I'm15
fallira alla rottura della struttura. Una volta che I'M15 passera al ribasso, saremo in

grado di seqguire il processo di mitigazione in modo ribassista fino alla domanda
H4.

M15 BOS

Once price taps into the POI
we look for buys

Sulla gamba rialzista, possiamo anche segquire M15 con posizioni di acquisto. Una volta
raggiunto lo choch delllM15, inizieremo ad avere probabilita di scendere, ma a volte il
prezzo puo fare uno choch per afferrare liquidita e continuare il suo movimento
rialzista. Una volta rotta la struttura, il processo di mitigazione & applicabile sulla
gamba ribassista M15 fino alla domanda H4.
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Modello di prezzo

Nel capitolo SnD (pagg. 32-35), abbiamo visto il modello di domanda e offerta. Il
modello di prezzo probabilmente lo utilizzera sul mercato a seconda della
tendenza. Infatti, sul modello di pricing, abbiamo la zona del premio, dell'equilibrio
e dello sconto.

IL Zzona:

Questo e il posto piu costoso in una parte del mercato. In un mercato ribassista cio
dimostra che il prezzo e troppo alto per le persone. Questo é il motivo per cui questa zona
e chiamata premium, perché poiché il prezzo e costoso e siamo ribassisti, sappiamo che
probabilmente il prezzo potrebbe scendere

IL

Questo e il 50% della gamba. In questa zona il prezzo e in equilibrio. Questo equilibrio
potrebbe essere utilizzato per continuare il trend oppure il prezzo puo utilizzarlo come
liquidita.

IL Zona.

Questo ¢ il posto piu economico in una gamba del mercato. In un mercato rialzista, cerchiamo
acquisti in questa zona. In un mercato rialzista cio dimostra che il prezzo € molto conveniente.
Questo e il motivo per cui questa zona si chiama Sconto, perché poiché il prezzo é basso e
siamo rialzisti sappiamo che il prezzo potrebbe probabilmente salire e potremmo entrare con
un buon prezzo.

Il modello su tradingview puo essere utilizzato con lo strumento Fibonacci o la scatola
di Gann prendendo solo 0% - 50% - 100%.

65
BIBBIA SMC - DexterrFX© 2023



IL modello:

Come abbiamo visto prima, abbiamo 3 zone. Qui sopra ti presento il modello che
puoi creare sulla tua vista di trading come modello di pricing.

Ti consiglio di guardare questo modello sull'intervallo temporale piu alto e non
sull'intervallo temporale delle tue voci. E davvero importante sapere dove ti trovi nella
gamba della struttura per non andare troppo velocemente in un'operazione e per
acquisire liquidita.
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IL modello (rialzista):

In a Bullish market, we want to buy low.
The discounted area is the best place to buy.

IL modello (ribassista):

In a Bearish market, we want to sell high.
The premium area is the best place to sell.
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IL esempio di grafico modello:

! Bearish market, we look for supply
I II ) | in premium zone or at the Equilibirum
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Questo & molto utile per guidarti nella tua tendenza e vedere dove ti trovi.

L'intervallo di tempo in cui utilizzo il prezzo € H4 o giornaliero per vedere dove sono le
oscillazioni. Posso anche utilizzare M15 per controllare il mio trend intraday quando necessario.
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Entrare nel mercato

Per entrare nel mercato bisogna seguire regole ferree. Esistono modelli di ingresso
comuni che potremo utilizzare sul mercato. Le voci vengono prese nell'intervallo di
tempo di 1 minuto, ma puoi anche cercare 2 o 3 minuti se I'azione del prezzo non é
facile da leggere.

IL iscrizione;

La voce Choch deve essere acquisita su un POI HTF. Probabilmente utilizzo la voce M15 POl e
M1 ChoCH.

IL modello ribassista di ingresso:

Entry after ChoCH
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IL modello rialzista di ingresso:

IL

Entry after ChoCH

modello di grafico di ingresso:

[
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Per lo sweep prima del ChoCH & accettabile solo uno stoppino ma per rompere il ChoCh
abbiamo bisogno di una candela chiusa per seguirlo.

ILCliscrizione:

Il modello CI consiste nell'attendere uno choch e poi un bos interno per avere
maggiori probabilita che il prezzo scenda.

ILCImodello rialzista di ingresso:

If you have resting imbalance in the extreme
it's better to protect it with your SL

Cio aumenta molto le tue probabilita di vincere un'operazione. Lo uso di piu con il
GOLD.
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ILCImodello ribassista di ingresso:

If you have resting imbalance in the extreme
it's better to protect it with your SL

ILCImodello di grafico di ingresso:
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IL iscrizione:

La voce ribaltata mostra un fallimento da parte di un'offerta o di una domanda nel
seqguire il mercato. In un mercato ribassista, l'offerta ha il controllo del mercato e
viceversa, in un mercato rialzista, la domanda ha il controllo. Quando un’offerta non
riesce a seguire la struttura, si invertira e creera una domanda. La domanda prendera
il controllo del mercato.

ILFlipmodello rialzista di ingresso:

3) Supply fails
create demand

1) Price react to the
last supply in control

4) Reaction the the demand
that makes the flip

2) It fails to make a LL

Possiamo identificare un ribaltamento in 4 passaggi:

1) Il prezzo reagisce all'ultima fornitura in controllo. (Il prezzo deve reagire
all'offerta per affermare che € uno e non solo un livello falso)

2) Dopo che la reazione il prezzo non riesce a creare un nuovo minimo inferiore.

3) L'offerta viene meno e crea una domanda.

4) Il prezzo reagisce alla domanda creata dal flip
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ILFlipmodello ribassista di ingresso:

2) It fails to make a HH

1) Price react to the
last demand in control

3) Demand fails
create supply

4) Reaction the the supply
that makes the flip

Il flip ha un modello diverso, ne uso 3 in totale. Uno di questi, se il prezzo non crea
liquidita, utilizzera il POI estremo. Il primo € quando il prezzo crea liquidita e poi
selezioniamo la zona che effettua il ribaltamento. E |'ultimo & quando il prezzo
reagisce all'ultima zona sotto controllo, crea uno shock prima di rompere la zona.
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ILFlipmodello di ingresso (nessuna liquidita):

Con questo modello, poiché non abbiamo liquidita, utilizziamo il flip come liquidita per
I'estremo.

ILFlipmodello di ingresso (Liquidita):
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ILFlipmodello di ingresso (Cflip):

Su questo modello possiamo vedere un modello di choch sull'ultima zona sotto controllo e questo potrebbe

essere utilizzato come spazzata e spostamento.

esempio di grafico?
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Questi modelli sono comunemente utilizzati dopo la mitigazione di un POI HTF o quando
eliminiamo una grande liquidita come liquidita del range esterno.

Il successivo avverra quando saremo gia in trend, come trade di
continuazione. Puoi prenderli per impilarli o perché non eri li quando il
mercato mostra i tuoi criteri di ingresso.

IL modello commerciale:

Assicurati di sequire sempre le regole di selezione della zona per scegliere il PDI
migliore. Per me il trading continuativo ha bisogno di Bos, slancio e liquidita,
questa € la regola piu importante.
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IL modello di grafico commerciale:

IL iscrizione:

FVG significa Fair Value Gap, che & un altro nome per lo squilibrio. Il FVG viene utilizzato
quando abbiamo una grande candela dopo il nostro POI e in questa grande candela
prenderemo il 50% dello squilibrio e faremo il nostro ingresso in quest'area.

Perché farlo? Quando abbiamo un grande squilibrio, il prezzo non avra
necessariamente bisogno di toccare il tuo POI per seguire il suo movimento. Tenendo
conto di cio, il 50% funziona molto bene per la reazione del prezzo.
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ILFVGmodello di ingresso:

FVG

Come possiamo vedere questa voce diminuisce molto la remunerazione del rischio.
Dipende tutto da te se vuoi usarlo o no. Per quanto riguarda la mia esperienza, lo utilizzo
quando riesco ad ottenere un minimo di 4RR. E meglio conoscere questa voce nel caso in
cui il prezzo non reagisca alla tua zona e ti stai chiedendo perché ci¢ accade. Implementare
questa voce potrebbe essere molto utile quando sei in PROTREND e puoi ottenere un
grande profitto.

(PROTREND significa che stai seqguendo la tua tendenza)
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ILFVGmodello di ingresso:

high of the FVG on first wick that pullback

e
I+IT'!! “\

low of the FVG on the POI

Come possiamo vedere per prendere il FVG utilizzeremo lo stesso strumento del
modello di pricing. Lo trascineremo dalla nostra grande candela dopo il POI fino al
primo stoppino che arretra il mercato. Il 50% verra utilizzato per l'ingresso e la SL sara
inferiore o superiore al PDI iniziale inserito.
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Gestione commerciale

Abbiamo esaminato tutti i concetti, ora passeremo alla gestione

commerciale. Questo capitolo spieghera i diversi intervalli di tempo utilizzati
e anche la gestione generale del tuo trade come TP, SL BE, ecc.

IL usato:

: Una volta alla settimana per verificare la tendenza generale del mercato.
Segna le zone estreme, Prezzi
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Nell'esempio sopra, il prezzo e rialzista e come possiamo vedere il mercato ha reagito dal
suo minimo protetto e dalla sua domanda. Questa domanda crea un grande movimento al
rialzo che rompe la struttura interna. Il prezzo ritorna nella sua zona estrema.
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: Ogni giorno per verificare la distorsione del mercato, la liquidita, i prezzi, i POL
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Esempio:

Nell'esempio qui, fa un choch e ritorna al suo POI quotidiano e h4. Come
ricordiamo, il valore giornaliero e rialzista e poiché il prezzo torna a una
domanda estrema di liquidita, possiamo aspettarci una grande spinta al rialzo.
Dobbiamo aspettare la M15.

82
BIBBIA SMC - DexterrFX© 2023



: M15 viene utilizzato per i prezzi intraday. Intraday significa che questa é I'azione dei
prezzi che seguiremo giorno per giorno con la nostra preferenza per l'intervallo temporale piu
elevato. Questo intervallo di tempo puo essere utilizzato da solo quando H4 rientra in un
intervallo o non mostra qualcosa di chiaro. Sull'M15 cerchiamo la struttura, la liquidita, i POI.

Su M15 qui, il prezzo crea un ChoCH e un BOS e possiamo vedere una liquidita visibile.
Abbiamo molti squilibri da colmare e i prezzi hanno spazzato via tutta la liquidita molto
velocemente.
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: SOLO intervallo di tempo di

ingresso! Esempio:
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ChoCH + Internal BOS

Sulla M1 era possibile utilizzare il modello CI poiché come possiamo vedere il prezzo lo

segue molto rigorosamente.

Questa era solo una piccola spiegazione del periodo. Alla fine di questo libro si trova un

capitolo completo "Processo quotidiano" che spiega in dettaglio come portare avanti

un'operazione dalla A alla Z.

: Quando il mercato non é chiaro in questi intervalli di tempo, non esitare a
cambiarlo un po', ad esempio puoi andare su h3 r h2 se h4 non mostra buoni

POL.
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IL

A parte la strategia, cid che tutti i trader di profitto hanno in comune é che
gestiscono correttamente le loro operazioni sequendo i loro piani. La
gestione del trade consistera innanzitutto nell'avere un bel stop loss ad un
livello preciso che annulli il setup. In secondo luogo, un profitto preciso e
anche profitti parziali precisi se decidi di utilizzarli. Infine, un livello di
pareggio che ti indica che puoi impostare la tua SL sul punto di ingresso per
non poter piu perdere soldi.

Con il mio piano, la gestione del trade cambiera se siamo in trend pro o in
controtendenza. E importante prendersi cura della diffusione. A lungo termine cid
puo incidere sul capitale.

Quando vendi il mercato, il prezzo attiva il tuo punto di ingresso al prezzo reale del
mercato, ma il tuo stop loss verra raggiunto al livello dello spread. Se hai 0,5 pip di
spread e importante aggiungerli al tuo stop loss per non uscire allo stesso livello o
per una piccola presa di liquidita.

Quando acquisti sul mercato, il prezzo attivera il tuo punto di ingresso a livello
di spread, cio significa che devi aggiungere lo spread al prezzo di ingresso.
Altrimenti, il prezzo puo toccare la tua zona ma non innescarti a causa dello
spread. Penso che alcuni schemi possano essere utili per capirlo meglio.
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IL gestione:

NEIVAINER

TP 2 (H4 Structure)

TP 1 (M15 Structure)

SPREAD I Add the spread in buy

M1

COVER I Protect your SL

Il pareggio sara fissato dopo 2 M1 BOS. Il primo TP o il TP totale a seconda
sara la struttura M15 (dato che siamo in trend pro, questo livello dovrebbe
fallire). Il secondo TP e la struttura H4 (é necessario avere sia h4 che m15

nello stesso trend per raggiungere questo livello).
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Ribassista:

COVER ]: Protect your SL + Add spread

M1

TP 1 (M15 Structure)

TP 2 (H4 Structure)

Nella fase di vendita non dobbiamo occuparci dello spread per il punto di ingresso.
Ma poiché il tuo stop loss verra attivato a livello di spread, € importante
aggiungerlo alla tua copertura iniziale. Il livello di pareggio rimarra lo stesso e per i
tuoi parziali dovrai anche fare attenzione che quando il prezzo raggiungera il tuo

profitto, il profitto verra preso al prezzo dello spread
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IL gestione:

NEIVAINER

TP (M15 Supply)

SPREAD i

M1

COVER \IA/ Protect your SL

Il pareggio verra fissato dopo un BOS M1. Il TP sara sulla prossima
fornitura M15 poiché é li che il prezzo dovrebbe reagire, prima di
scendere al ribasso. Se i tuoi tempi GRANDI ti mostrano che puoi avere un
TP su una fornitura H4, prendi un parziale sulla fornitura M15 e cercane
un altro sulla fornitura H4
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Ribassista:

COVER I Protect your SL + Add spread

M1

- ----BREAK EVEN ( M1 BOS) - - - --

— TP (M15 Demand)

Se i tuoi GRANDI intervalli temporali ti mostrano che puoi avere un TP su una
richiesta H4, prendi un parziale sulla domanda M15 e cercane un altro sulla
domanda H4.
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Processo quotidiano

In primo luogo, per trovare il tuo processo quotidiano dovresti capire che
ognuno e diverso. Alcune persone saranno in grado di guardare il grafico per 5
ore senza stancarsi, mentre altre si stancheranno dopo 2 ore. Come trader é
davvero importante conoscere te stesso per non fare overtrading. Il trading
eccessivo puo portare a molte decisioni sbagliate e a molti sprechi di denaro.

Anche le sessioni sono molto importanti. La migliore liquidita & a Londra e
New York sugli strumenti principali. Le coppie asiatiche avranno molta
liquidita durante la sessione asiatica. Dopo cio che devi fare durante la
giornata, devi prendere una o due sessioni che potrai scambiare con
concentrazione al 100%. Cio non significa guardare il grafico per 5 ore, ma
essere nella zona con te e il tuo trading.

Il processo quotidiano iniziera controllando le diverse notizie che abbiamo per
oggi. Consiglio anche di scegliere qualche articolo sulle coppie che stai scambiando
per saperne di piu sui fondamenti di queste.

Se sei di lunedi, puoi iniziare dall'orario giornaliero per verificare la
struttura e i POI estremi. Puoi anche dare un'occhiata alla liquidita se e
necessario.

90
BIBBIA SMC - DexterrFX© 2023



IL lasso di tempo:
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Nell'intervallo di tempo giornaliero, il prezzo é ribassista. Il prezzo fa uno choc
rialzista e torna alla sua offerta estrema nella zona premium. Abbiamo gia
un‘ondata di liquidita nell'offerta (il prezzo ha reagito una volta e poi fallisce).

Dall'orizzonte temporale giornaliero, mi aspetto un movimento ribassista. Per entrare in
questo movimento ribassista, dovremo attendere la consegna del POI. La consegna sara
semplicemente uno choch o una rottura della struttura in un intervallo di tempo inferiore che ci

indica la probabilita che il prezzo scenda.
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ILH4lasso di tempo:

Nel periodo H4 il prezzo é rialzista. Possiamo vedere che lo sweep nel quotidiano € un BOS
sull'intervallo temporale h4. Qui, il prezzo sembra perdere potere rialzista sull’'H4. Come
sappiamo, il prezzo si sta spostando dall'offerta alla domanda per riequilibrare il prezzo.
Qui possiamo vedere che al di sopra della domanda decisionale abbiamo uno squilibrio di
riposo, che puo essere utilizzato per riequilibrare il prezzo se vuole salire.

Sapendo cio, potremmo seguire il nostro orizzonte temporale giornaliero e cercare
opportunita di vendita anche se non siamo in trend pro sull'H4.
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IL lasso di tempo:
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Nell'intervallo temporale M15, il prezzo e rialzista e crea un ChoCh ribassista. Sulla gamba
rialzista non abbiamo quasi nessuno squilibrio, ad eccezione di quello prima della domanda H4.
Sapendo cio, sappiamo che il prezzo potrebbe probabilmente unirsi alla domanda del quarto
semestre prima di un potenziale movimento al rialzo.

Come possiamo vedere dopo il ChoCH, il prezzo reagisce anche all'offerta creata
dal ChoCH. Successivamente, abbiamo un BOS interno e molta liquidita prima
dell'offerta estrema. Questa offerta estrema sara il posto dove cercare un ingresso.
Il primo TP sara al minimo debole o alla domanda di M15 e il 2ndTp sara la
domanda H4. Dato che il quadro generale e ribassista e ci troviamo in un‘offerta
estrema di un minimo protetto, potremmo aspettarci una bella mossa ribassista.
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ILMTlasso di tempo:
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Nel time frame M1, Simple Choch con grande slancio. Fornitura allo
stoppino buy to sell. Il pareggio sara il BOS m1.

IL del commercio:
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M15

Come possiamo vedere, il prezzo da una mossa ribassista molto bella. Senza il
quadro temporale elevato, & molto difficile saperlo.

Tieni sempre presente che il quadro generale avra piu influenze rispetto al quadro
inferiore.

Commercio totale: 1:22RR. Con i parziali, dipende da quante % prendi
per TP. Personalmente prendo tra il 30% e il 40%

NB: Quando il prezzo é efficiente sul lato sinistro, verra eseguito velocemente.
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Gestione del denaro
Capireiil

La remunerazione del rischio & qualcosa che puo davvero cambiare il tuo trading
per la fine della tua vita. Infatti, come trader, & importante pensare in termini di
probabilita quando operiamo.

Se eseqgui solo operazioni RR 1:3, significa che devi vincere il 33% della tua
operazione per non perdere denaro.

Se cerchi un RR 1:5, dovrai vincere il 20% delle tue operazioni. Cio significa
che puoi sbagliare '80% delle volte.

Ora, se stiamo cercando un RR ancora piu grande, allora puoi letteralmente ampliare un account
molto velocemente.

1:3RR 1:5RR 1:10RR >1:15RR
33% Winrate 20% Winrate <12% Winrate
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Cosa devi essere

1 :2RR 1 :3RR 1 :5RR 1 10RR 1 15RR 1 20rr

> 50% > 33% > 20% >10% > 7% > 5%
taSSO dl VlnC|ta taSSO dl V|nC|ta | tassodivincita | di vincita | tassodivincita | di vincita | tassodivincita | di vincita

Questa tabella mostra quanto il tasso di vincita potrebbe essere potente sul mercato. Questo &
letteralmente un punto di svolta che puo sostituire per sempre il tuo modo di fare trading, come &
successo per me. Personalmente utilizzo tra 5 e 20RR con una percentuale di vincita di circa il 40%.

Questo mi permette di fare mesi molto proficui anche se ho piu torto che ragione.

Nel trading non e necessario avere sempre ragione, & necessario seguire le
probabilita. Per alcune persone e difficile gestire un tasso di vincita <50% perché
pensano di essere stupidi e di provare emozioni negative; alla fine questo porta a
molte decisioni sbagliate che possono separarti dal tuo vantaggio e questo € cio
che differenzia i trader redditizi da quelli non redditizi.

Alcuni trader hanno sempre un RR diverso come me, ma puoi anche utilizzare la
gestione del denaro con un tp rigoroso e non preoccuparti del resto. Se lo fai, ti
consiglio di utilizzare tra 5 e 10RR al massimo! Il 5RR con SMC e facilmente ottenibile con
il processo quotidiano che ti spiego, e il rigoroso 5RR tp a lungo termine pud essere
molto letale. Personalmente utilizzo un TP rigoroso quando scambio societa di prop.

Non vincerai sempre soldi ogni giorno, ogni settimana, ogni mese. E molto
importante capirlo e conservarlo nella tua mente, quando in realta stai subendo
perdite e stai attraversando momenti brutti.
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Che sembra quando sei

Puoi avere brutti momenti, ma se sequi il tuo piano e le tue regole alla fine ne
varra la pena. Questo grafico pud anche essere paragonato alla psicologia di un

trader durante il giorno.
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I migliori amici del commerciante

IL

Ogni azienda ha bisogno di un piano da eseguire. Nel trading & esattamente la
stessa cosa. Il trading € un percorso solitario ed & anche una giungla. Una volta che
sei sul grafico puoi fare quello che vuoi, nessuno ti dira di fare attenzione al trend o
alla liquidita che possono cancellare la tua voce. Devi creare quel processo di
pensiero da solo.

Molte persone mi chiedono informazioni sul corso o sulle mie operazioni, la maggior
parte di loro ha piu di 5 anni di esperienza nel trading, ma continua a perdere denaro.
La prima domanda che ti faro e: hai un piano di trading? Il 95% delle persone non ne
ha uno e il restante 5% non & in grado di seguirlo a lungo termine.

Il piano di trading contiene:

« Strumenti attivi

* Tempi

* Sessione attiva

®* Gestione del rischio e uscita dal commercio
® Criteri diingresso

Processo passo dopo passo intervallo di tempo per intervallo di tempo.

# Active Instruments B Timeframes
AUDUSD - Main pair for intraday trading D - 4H - Narrative for bias and daily overall picture
XAUUSD - Main commodity for intraday trading 15m - Structure for intraday bias and identify good POl's

M1, M2, M3 = PQis

5s = Entry (Choch / MSE / FVG)

Set alerts at 15m and Tm POI's. If it goes off, then monitor price action on
the Tm then in 5s for an entry.

© Active Sessions Risk Management and Exit

Overlap - New York - 13:30 to 17:00 0.5% per trade

Maximum of 3 trades a day.
2 Losses in a row maximum.

Potential trade exit : Before news ; Volume low ; End of the day
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Come puoi riuscire a creare il tuo piano di trading?

Personalmente utilizzo NOTION per realizzarlo. Ecco come tendo a realizzare il mio piano

di trading.

ENTRY CRITERIA

Counter Trend:

Pro Trend:

D-4H

Narrative for bias and daily overall picture

'0‘ Do check out Weekly and daily to identify if reacting of any key
HTF S/D levels.

Chart markings

What do | note on my chart?

[J swing highs & lows

[ BOS's - Valid BOS by body break's showing intent
[J Supply and Demand levels

[ Liquidity points - weak H/L, EQH/L, trendline liquidity, structural
liquidity, internal range liquidity.

[] Expectational orderflow - Trend structure following HL to HH's or LH to
LL's anticipating the next HH or LL. Mark the most recent Strong
high/low and weak high/low.

BIBBIA SMC - DexterrFX© 2023

15m

This timeframe is used for immediate direction

Chart markings

What do | note on my chart?

[] Swing highs & lows

[ ChoCH's and BOS's - Primarily body breaks showing intent
[J Supply and Demand levels

O Liquidity points - weak H/L, EQH/L, trendline liquidity, structural
liquidity, internal range liquidity.

[J Premium / discount - Buy at discount and sell at premium

[ Expectational order flow - Trend structure following HL to HH's or LH

to LL's anticipating the next HH or LL. Mark the most recent Strong
high/low and weak high/low.

[J Inducement - liquidity before mitigation of a S/D level
[J Sweep external range LQ

B Example of what markup should look like at start of day



Tm

This timeframe is used before the entry. We use it to refined the M15 Poi's.
And look for structural shift that gives a POI to trade in second

What do | look here ?

[] M1 orderflow POI's

[] M1 refined POI's from m15

[] Poi’s that swept liquidity with momentum
[] Imbalance

[] ChoCH and flip on M15 delivery

[] Flip on a Structural level

[ Liquidity (BSL/SSL)

[] M1 Poi hard to find, switch to M2

Se decidi di utilizzare la nozione per il tuo piano di trading. Ho creato un
modello che potrai utilizzare. Devi copiarlo sulla tua NOZIONE personale.

COLLEGAMENTO :
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IL

Cosa puo renderti diverso dal resto del mondo? Riviste di trading. Il diario di
trading & un semplice file, su nozione, foglio o parola come preferisci. Il diario
di trading sara il luogo sicuro per i tuoi dati. Qui & dove salverai ogni
operazione che farai con il massimo delle informazioni possibili sulla tua
strategia.

Il diario di trading € molto utile per vedere dove sono i tuoi errori. Infatti, non
commetterai gli stessi errori di un altro trader e avrai bisogno di informazioni
specifiche sui tuoi dati, quando salvi tutte le tue operazioni e anche tutte le tue
perdite puoi raggrupparle per vedere dove sono i tuoi errori comuni e creare
regole a tale proposito.

¢ Gold 1Y
BB Alltrades [I) By Status + Filter Sort Q - |[NEURESS

Aa Name ) Lesson Date () Stat us = Type = = Colum
B coLp - June 16, 2022 Loss Sell = New york
B colb - June 10, 2022 Loss Sell -2 New york
B soLp - June 9, 2022 Loss Sell - New york
@ GOLD - June 3, 2022 Win Sell 4 New york
B coLp - June 2, 2022 Sell -2 New york
% GOLD - May 31, 2022 Sell -2 New york
B cowp - May 24, 2022 Win Sell 6.5 New york
B colp - May 23, 2022 Win Sell 35 New york
B colp - May 20, 2022 Win Sell 4 New york
B soLp - May 19, 2022 Loss Sell & New york
B GoLb - May 12, 2022 Win Sell 12 New york
B coLp - May 9, 2022 Loss Sell -1 New york
B coLb - May 6, 2022 Loss Sell = New york
B cowp - May 4, 2022 Win Sell 6.5 New york
B coLb - April 21, 2022 Loss Sell =l New york
B colb - April 16, 2022 Loss Sell =l New york
B cowp - April 14, 2022 Win Sell 5.8 New york
) 33 UES 32
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Puoi avere le tue date, la ricompensa del rischio, lo stato, il tipo,
i tempi, il tipo di voci, le sessioni, ecc.

= Column

Lesson Date

RR

® Status

= Type

Puoi anche aggiungere i tuoi markup e anche le note. Personalmente aggiungo le note

direttamente sul mio grafico.

D

H4/H1

TradingView Chart

New york
May 24, 2022
6.5

Win

Sell

7 https://www.tradingview.com/x/2f)ph7jp/

M15

TradingView Chart

7 https://www.tradingview.com/x/5YmBNWxd/

M1

TradingView Chart

T https://www.tradingview.com/x/s709KeYi/

TP

BIBBIA SMC - DexterrFX© 2023

103




Vocabolario -

BOS = Rottura della struttura
iB=BOS interno

OF = flusso degli ordini

SLOW = Swing basso SHIGH =
Swing alto ChoCH = Cambio di
carattere SND = Domanda e
offerta POI = Punto di interesse

AOI = Area di interesse

OB = Orderblock

LQ = Liquidita

BSL = Liquidita lato acquisto
SSL = Liquidita lato vendita
IMB = Squilibrio

FVG = Fair value gap
IDM = Incentivo

TF = intervallo di tempo

EQ = equilibrio
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